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Czy w oleju rzepakowym obecny jest glifosat?

Glifosat i jego potencjalna obecno$é w naszej zywnosci od pewnego czasu budzi wiele,
najczesciej negatywnych emocji. W duzej mierze polega sie na opinii rozpowszechnianych
przez fora internetowe od majacych wiele watpliwosci obywateli, ktorzy raczej nie dowierzaja
opinii ekspertow. Trudno sie zresztg dziwi¢, gdyz generalnie opinie wyrazane nawet przez
najwieksze oficjalne organizacje takie jak Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), Amerykariska
Agencja Zywnosci i Lekdw (FDA) czy Europejski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnosci (EFSA)
wydajg sie niejednoznaczne a czasem nawet sprzeczne.

Sprobujmy w miare obiektywnie zmierzy¢ sie z tym tematem. Glifosat funkcjonuje w
rolnictwie od lat siedemdziesigtych ubiegtego wieku. Po raz pierwszy byt on zarejestrowany w
Stanach Zjednoczonych przez firme Monsanto w 1974 roku. W Polsce pierwsza rejestracja
preparatu zawierajgcego glifosat pod nazwg Roundup 360 SL miata miejsce pie¢ lat pozniej -
w roku 1979. Obecnie w naszym kraju jest zarejestrowanych okoto 90 réznych preparatéw
zawierajgcych tg substancje aktywng. Zgodnie z etykietami tych srodkow glifosat jest
dolistnym herbicydem o dziataniu systemicznym, czyli po zaaplikowaniu rozchodzi sie po catej
rosSlinie. Pobierany jest poprzez zielone czesci roslin (liscie, zielone pedy i niezdrewniatg kore),
przemieszczany w catej roslinie dociera do jej czesci podziemnych (korzenie, roztogi itp.)
powodujgc zahamowanie wzrostu i rozwoju w ciggu 1 doby, a nastepnie ich zamieranie.

Jednym z innych niemniej waznych zastosowan glifosatu jest jego uzycie w tzw.
uprawie konserwujgcej, w ktdrej dzieki jego zastosowaniu nie wykorzystuje sie orki. Gtdwnym
celem tej uprawy jest ochrona gleby przed jej degradacjg i zachowanie jej produktywnosci.
Jest to jeden z powaznych argumentéw przeciwko zakazowi stosowania tej substancji.

Czas potowicznego rozktadu glifosatu w glebie wynosi okoto 12 dni. Zalezy to jednak
od warunkoéw srodowiskowych takich, jak temperatura i wilgotnos¢. Jest on degradowany
gtownie przez mikroorganizmy glebowe. Rozktadany jest najpierw do N-metyloglicyny
(sarkozyny) i kwasu aminometylofosfonowego (AMPA), a ostatecznie do nieszkodliwych, a

nawet pozytecznych zwigzkdow chemicznych jak amoniak, woda i fosforany.



Zastosowanie preparatow zawierajgcych glifosat jako substancje czynng do wyzej
wymienionych zastosowan skutkuje w minimalnym stopniu jego pozostatosciami
wykrywanymi w zywnosci.

Prawidtowos¢ stosowania s$rodkow ochrony roslin jest w Polsce corocznie
monitorowana przez laboratoria na zlecenie Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Badania
te sa rowniez prowadzone w Zaktadzie Badania Bezpieczenstwa Zywnosci Instytutu
Ogrodnictwa w Skierniewicach w ramach zadania 2.5 ,Badanie pozostatosci srodkédw ochrony
roslin w ramach urzedowej kontroli ich stosowania” programu wieloletniego Instytutu
Ogrodnictwa na lata 2015-2020. Probki do badan, zgodnie z wczesniej ustalonym
harmonogramem, pobierajg pracownicy Wojewddzkich Inspektoratow Ochrony Roslin i
Nasiennictwa, a nastepnie dostarczajg je do laboratorium. Kazda prébka zostaje przeanalizowana
na obecnos¢ ponad 400 substancji — pozostatosci sSrodkéw ochrony roslin. Po wykonaniu analiz,
ocene uzyskanych wynikdw prowadzi sie w oparciu o aktualnie obowigzujgce normy najwyzszych
dopuszczalnych pozioméw pozostatosci sSrodkdéw ochrony roslin (NDP) zawarte w rozporzadzeniu
nr 396/2005 Parlamentu Europejskiego i Rady.

W ubieglym sezonie w ramach urzedowych badan monitoringowych sprawdzono 1100
gospodarstw rolnych produkujgcych owoce, warzywa i uprawy rolnicze — ogétem 48 rodzajow
upraw. Préby do analiz pochodzity z terenu catej Polski, ale wiekszo$¢ z wojewddztw centralnych:
mazowieckiego, tédzkiego i sSwietokrzyskiego. Badania te nie majg na celu doktadnego
zanalizowania poszczegolnych upraw, a bardziej pokazania ogdlnej sytuacji panujacej w kraju.

Zbadano 46 probek rzepaku i w zadnej z badanych probek rzepaku nie stwierdzono
przekroczenia zawartosci glifosatu powyzej wymagan prawnych, co wiecej w 60 % prdobek rzepaku

glifosat nie byt obecny.

Rzepak nie jest produktem przeznaczonym do bezposredniej konsumpcji. Gtéwnym
produktem spozywczym pozyskiwanym z rzepaku jest olej. Moze by¢ on ttoczony na zimno lub
by¢ oczyszczony w procesie rafinacji. Ze wzgledu na fakt uzywania glifosatu w uprawie
rzepaku, zrozumiate jest pytanie, czy w oleju rzepakowym sg obecne pozostatosci po tym
herbicydzie. Postanowiliémy odpowiedzie¢ na to pytanie. SprawdziliSmy przede wszystkim
dostepny w sklepach olej ttoczony na zimno, gdyz proces obrobki w tym przypadku jest

relatywnie prosty i prawdopodobienstwo wystgpienia pozostatosci najwieksze.



Dokonalismy analizy oleju rzepakowego obecnego na Polskim rynku i przebadalismy
16 nabytych w sklepach prébek oleju rzepakowego ttoczonego na zimno i rafinowanego
pochodzacych od réznych producentéw. Badania wykonaliémy w dniach 3-17 marca 2020
roku. Zostaty one przeprowadzone w Zaktadzie Badania Bezpieczefistwa Zywnosci Instytutu
Ogrodnictwa w Skierniewicach zgodnie z zalecang przez laboratoria referencyjne UE metoda
QuPPe-PO. Limit iloSciowego oznaczenia glifosatu wynosi 0,05 mg/kg, a limit detekcji
0,01mg/kg.

W zadnym przypadku nie stwierdziliSsmy obecnosci pozostatosci glifosatu. Limit
detekcji tego zwigzku w oleju rzepakowym w naszych analizach wynosit 0,01 mg/kg, a wiec w
zadnej prébce nie byto go w takich ilosciach. Nie jest to dla nas zaskoczenie, gdyz wtasciwosci
fizykochemiczne glifosatu wskazujg, ze jest to czasteczka hydrofilowa, tzn. dobrze
rozpuszczajaca sie w wodzie i bardzo stabo w ttuszczach. Wyniki tych badan potwierdzono
dodatkowo dla kilkunastu probek wykonanych z réznego pochodzenia oleju rzepakowego
rafinowanego, gdzie prawdopodobienstwo transferu glifosatu do produktu koficowego jest

jeszcze mniejsze.

Tabela 1. Wyniki badan pozostatosci glifosatu w oleju rzepakowym zrealizowane w Zaktadzie
Badania Bezpieczeristwa Zywnosci Instytutu Ogrodnictwa w Skierniewicach w marcu 2020 r.

Lp. Rodzaj badanego oleju Liczba prébek Liczba prébek ze
przebadanych stwierdzong zawartoscig
glifosatu
Olej rzepakowy ttoczony na zimno 3 0
Olej rzepakowy rafinowany 13 0

Podsumowujgc: obawy konsumentow dot. potencjalnej obecnosci glifosatu w oleju
rzepakowym zostaty rozwiane - swiadczqg o tym wyniki przeprowadzonych badan oleju

rafinowanego i tfoczonego na zimno, w ktérych nie wykryto glifosatu.



